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Opis modulu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu) J szk niemiecki Kod przedmiotu
Kierunek studiéw dietetyka
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow studia drugiego stopnia
Forma studiow niestacjonarna
Semestr studiow 1
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéw ECTS Sposeb
Zajecia zwiazane ustalania
. . . . Zajgcia z praktycznym oceny z
L Liczba godzin zaje¢ w semestrze Catkowita 2 Kontaktowe 0,6 przygotowaniem 2 przedmiotu
Formy zaje¢ i inne Zawodow
ym
. Prac Zajecia .e P I . .
Calkowita stu denyta kom;imwe Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zaje¢ Waga w %
wypowiedzi ustne na zajgciach,
L . prace domowe: ¢wiczenia leksykalne, prezentacje multimedialne o
60 42 18 : . . .. 100
Cwiczenia praktyczne charakterze popularnonaukowym zwigzane z kierunkiem studiow,
testy kontrolne, testy zaliczeniowe
Razem: 60 42 18 Razem 100%
Kategoria o . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe zajeé
1 potrafi postugiwac si¢ jezykiem niemieckim w zakresie dietetyki zgodne z wymaganiami dla K Ul6 ¢wiczenia
) poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego K UI9 praktyczne
potrafi porozumiewac si¢ ptynnie i spontanicznie, prowadzi¢ swobodne rozmowy na
5 roznorodne tematy, potrafi bra¢ czynny udziat w dyskusjach, wyrazajac wlasne opinie K Ul6 ¢wiczenia
’ i poglady, w sposob aktywny wykorzystuje znajomos¢ stownictwa zwiazanego z profilem K U19 praktyczne
ksztalcenia - dietetyka
Umiejgtnoscei potrafi wykorzystywaé glowne narze¢dzia sztucznej inteligencji dla ustawicznego podnoszenia - .
: . . . ¢wiczenia
3. swoich kompetencji jezykowych przydatnych w pracy dietetyka; posiada potrzebe statego K U21 cakivezne
doksztatcania sie prakly
potrafi bez trudu integrowac si¢ ze spotecznoscia rodzimych uzytkownikow jezyka, jak tez
spolecznos$cia miedzynarodowa postugujaca si¢ danym jezykiem, zarbwno w sytuacjach K U15 ¢wiczenia
4. ] ‘ . . R . D S -
codziennych jak tez oficjalnych; potrafi pracowa¢ w grupie przyjmujac w niej wiodaca rolg; K U20 praktyczne
potrafi okresli¢ priorytety dziatania w poszczegélnych typach zadan
. , N . , . L. T L ¢wiczenia
1. jest gotow do inspirowania innych 0sob oraz wspierania ich w organizacji procesu uczenia si¢ K K02 praktyczne
Kompetencie Jest gotow .do odpow1ed21alnos~_:1 za prod.ejmowane dziatania, W tym przy uzyciu sztucznej K KOl éwiczenia
2. inteligencji w pracy zawodowej, jest $wiadomy ram prawnych i etycznych; -
spoteczne . . . t ; . K K03 praktyczne
jest gotow krytycznie oceni¢ posiadang wiedze
. , . . s . L ¢wiczenia
3. jest gotow do podejmowania kreatywnych inicjatyw shuzacych szerzeniu wiedzy K K04 praktyczne




Tresci ksztalcenia

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Cwiczenia praktyczne komunikatywna i kognitywna

Tematyka zajeé

Tresci: Przezycia — kontrowersyjne rozmowy. Fascynacje — osobiste przezycia.

Osobiste doswiadczenia i odczucia. Zakres wlasnych zainteresowan. Rozmowy o planach zawodowych na
przysztos$¢. Problemy zwigzane z rozpoczgciem pracy zawodowej i ich rozwigzywanie. Instytucje
miedzynarodowe zajmujace si¢ rozwigzywaniem problemoéw na §wiecie (WHO, ONZ); ich zadania i struktura
organizacyjna. Proces integracji Europy. Cele i etapy integracji. Studia w Niemczech. Szkoty wyzsze i
uniwersytety w Niemczech. Pienigdze i waluta. Aktualne antropologiczne metody - oceny stanu odzywienia.
Problemy gospodarcze i spoteczne Unii Europejskie;.

Sztuczna inteligencja:

Technologie przysztosci: korzysci i zagrozenia. Wykorzystanie sztucznej inteligencji oraz jej znaczenie na

i dla rynku pracy.

Zwrocenie uwagi na stabe i mocne strony narzedzi sztucznej inteligencji podczas prowadzenia badan, pisania
artykutéw naukowych oraz w podejmowaniu decyzji. Komunikacja z ChatGPT oparta na promptach.
Najwazniejsze narzedzia sztucznej inteligencji zwigzanych z pisaniem: narzg¢dzia jezykowe, czyli thumaczenie
maszynowe i automatyczne w analizie tekstow specjalistycznych [Deeple, Google Translate, Motecat],
sprawdzanie tekstu, proponowanie odpowiednich sformutowan. Wprowadzenie do programéw stuzacych do
rozpoznawania i przetwarzania mowy. Wykorzystanie sztucznej inteligencji w przysztej pracy zawodowe;j.
Stownictwo specjalistyczne: Rodzaje diet: diety specjalistyczne i terapeutyczne. Choroby leczone za pomocg
diety. Osobiste doswiadczenia i odczucia. Regulty prawidtowego odzywiania si¢. Diety niekonwencjonalne.
Zaburzenia odzywiania (anoreksja 1 bulimia). Przyczyny, objawy, rodzaje, leczenie, profilaktyka. Diety,
anamneza (wywiad zywieniowy z pacjentem) — zbieranie wywiadu zapis. Wzory dokumentacji medyczne;.
Dieta w ciazy i podczas karmienia piersiag. Zagrozenia epidemiologiczne. Piramida Zywienia - obrazowy sposob
prezentacji optymalnego sposobu odzywiania cztowieka. Porady i konsultacje dietetyczne. Skuteczna dieta i
plan treningu dopasowany do potrzeb pacjenta. Witaminy — rola witamin, ich zrodta, zapotrzebowanie
organizmu. Srodowisko naturalne a cztowiek. Badania antropologiczne (antropometria) w profilaktyce oraz
terapii otyltosci. Pienigdze i waluta. Aktualne antropologiczne metody - oceny stanu odzywienia. Historia
choroby: wywiad i konsultacje z pacjentem. Wzory dokumentacji medyczne;.




